
 
Efektywna komunikacja na co dzień 
 
Warsztat który otwiera drogę do dobrej komunikacji z ludźmi których znamy i nie znamy, 
Klaudia, 25 lat 
 
Warsztat bardzo pomógł w usystematyzowaniu moich wiadomości, wiedzy. Polecam warsztat 
z prowadzącymi, juŜ drugi warsztat z Izą,  Małgorzata, 50+ 
 
Jest to warsztat dla ludzi świadomych tego, co chcą zmienić w swojej komunikacji z 
otoczeniem. Polecam, Anna, 31 lat 
 
Motywowanie do zmian 
 
Super! Ania, 30 lat 
 
Warsztat natchnął mnie na zmianę postawy Ŝyciowej, Jolanta, 40+ 
 
Tematyka i profesjonalne podejście do tematu to duŜy plus tego warsztatu, Anna, 28 lat 
 
Asertywna komunikacja 
 
Polecam, jest ciekawy i przydatny w Ŝyciu prywatnym i osobistym, Ewa 
 
Bardzo profesjonalny wykład z ćwiczeniami, prowadzony przez bardzo miłe i sympatyczne 
osoby, bez stresu w grupie i miłej atmosferze  Alicja, 60 + 
 
Interesujące, wciągające, uczące, Justyna 
 
Świetna prowadząca, treściwie i ciekawie prowadzony warsztat. Polecam kaŜdemu, Natalia,  
 
Bardzo praktyczne warsztaty, proszę o jeszcze ☺ Lidka 
 
Warsztaty ciekawe i pomocne w pracy nad sobą, wsparcie dla osób, które mają trudności w 
mówieniu „NIE” i przedkładaniu spraw innych nad własne Gosia, 50+ 
 
Warsztat bardzo ciekawy i interesujący. Serdecznie polecam go innym, Kamil 
 


